
Д
и

сп
ан

се
р

и
за

ц
и

я 
и

 
п

р
оф

и
л

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
м

ед
и

ц
и

н
ск

и
е 

ос
м

от
р

ы

К
ож

ок
ар

ь
В

ал
ен

ти
н

а 
В

ас
и

л
ье

вн
а,

гл
ав

н
ы

й
 в

н
еш

та
тн

ы
й

 с
п

ец
и

ал
и

ст
 т

ер
ап

ев
т 

М
З 

Р
К

,

за
м

ес
ти

те
л

ь 
гл

ав
н

ог
о 

вр
ач

а 
п

о 
О

М
Р

 Г
Б

У
З 

Р
К

 С
Г

П
 №

3



Н
ор

м
ат

и
в

н
ая

 б
аз

а
1.

П
ос

та
н

ов
л

ен
и

е
П

р
ав

и
те

л
ьс

тв
а

Р
Ф

от
29

.1
2.

20
25

г
№

21
88

«О
П

р
ог

р
ам

м
е

го
су

да
р

ст
ве

н
н

ы
х

га
р

ан
ти

й
бе

сп
л

ат
н

ог
о

ок
аз

ан
и

я
гр

аж
да

н
ам

м
ед

и
ц

и
н

ск
ой

п
ом

ощ
и

н
а

20
26

го
д

и
н

а
п

л
ан

ов
ы

й
п

ер
и

од
20

27
и

20
28

г»

2.
П

ос
та

н
ов

л
ен

и
е

П
р

ав
и

те
л

ьс
тв

а
Р

К
от

30
.1

2.
20

25
г

№
44

1
«О

б
ут

ве
р

ж
де

н
и

и
те

р
р

и
то

р
и

ал
ьн

ой
п

р
ог

р
ам

м
ы

го
су

да
р

ст
ве

н
н

ы
х

га
р

ан
ти

й
бе

сп
л

ат
н

ог
о

ок
аз

ан
и

я
гр

аж
да

н
ам

м
ед

и
ц

и
н

ск
ой

п
ом

ощ
и

н
а

те
р

р
и

то
р

и
и

Р
ес

п
уб

л
и

к
и

К
ом

и
н

а
20

26
го

д
и

н
а

п
л

ан
ов

ы
й

п
ер

и
од

20
27

и
20

28
го

до
в"

3.
Ф

З
32

3
от

21
.1

1.
20

11
г

«О
б

ос
н

ов
ах

ох
р

ан
ы

зд
ор

ов
ья

гр
аж

да
н

в
Р

Ф
»,

ст
46

4.
П

р
и

к
аз

М
З

Р
Ф

от
27

ап
р

ел
я

20
21

г.
N

40
4н

«О
б

ут
ве

р
ж

де
н

и
и

п
ор

я
дк

а
п

р
ов

ед
ен

и
я

п
р

оф
и

л
ак

ти
ч

ес
к

ог
о

м
ед

и
ц

и
н

ск
ог

о
ос

м
от

р
а

и
ди

сп
ан

се
р

и
за

ц
и

и
»

5.
П

р
и

к
аз

М
З

Р
Ф

от
28

.0
9.

20
23

г
№

51
5н

«О
вн

ес
ен

и
и

и
зм

ен
ен

и
й

в
п

ор
я

до
к

п
р

ов
ед

ен
и

я
п

р
оф

и
л

ак
ти

ч
ес

к
ог

о
м

ед
и

ц
и

н
ск

ог
о

ос
м

от
р

а
и

ди
сп

ан
се

р
и

за
ц

и
и

оп
р

ед
ел

ен
н

ы
х

гр
уп

п
вз

р
ос

л
ог

о
н

ас
ел

ен
и

я,
ут

ве
р

ж
де

н
н

ы
й

п
р

и
к

аз
ом

М
и

н
и

ст
ер

ст
ва

зд
р

ав
оо

хр
ан

ен
и

я
Р

ос
си

й
ск

ой
Ф

ед
ер

ац
и

и
от

27
ап

р
ел

я
20

21
г.

n
40

4н
»

6.
"

Т
р

уд
ов

ой
к

од
ек

с
Р

ос
си

й
ск

ой
Ф

ед
ер

ац
и

и
"

от
30

.1
2.

20
01

N
19

7-
Ф

З
(р

ед
.о

т
29

.0
9.

20
25

),
ст

18
5.

1

7.
Н

ац
и

он
ал

ьн
ы

й
п

р
ое

к
т

«П
р

од
ол

ж
и

те
л

ьн
ая

и
ак

ти
вн

ая
ж

и
зн

ь»



Ц
ел

ь 
ди

сп
ан

се
р

и
за

ц
и

и
 и

 п
р

оф
ос

м
от

р
ов

�
1)

п
р

оф
и

л
ак

ти
к

а
и

р
ан

н
ее

в
ы

я
вл

ен
и

е
(с

к
р

и
н

и
н

г)
хр

он
и

ч
ес

к
и

х
н

еи
н

ф
ек

ц
и

он
н

ы
х

за
бо

л
ев

ан
и

й
(с

ос
то

я
н

и
й

)и
и

х

ф
ак

то
р

ов
р

и
ск

а,
я
в
л
я
ю

щ
и

х
ся

о
сн

о
в
н

о
й

п
р

и
ч

и
н

о
й

и
н

в
а
л
и

д
н

о
ст

и
и

п
р

еж
д

ев
р

ем
ен

н
о

й
см

ер
тн

о
ст

и
н

ас
ел

ен
и

я

Р
о

сс
и

й
ск

о
й

Ф
ед

ер
ац

и
и

.

�
2)

оп
р

ед
ел

ен
и

е
гр

уп
п

ы
зд

ор
ов

ья

�
3)

п
р

ов
ед

ен
и

е
п

р
оф

и
л

ак
ти

ч
ес

к
ог

о
к

он
су

л
ьт

и
р

ов
ан

и
я

�
4)

оп
р

ед
ел

ен
и

е
гр

уп
п

ы
ди

сп
ан

се
р

н
ог

о
н

аб
л

ю
де

н
и

я



Д
В

Н
 П

Р
О

В
О

Д
И

Т
С

Я
:

1
) 

1
 р

аз
 в

 т
р

и
 г

о
д

а 
в
 в

о
зр

ас
те

 о
т 

1
8

 д
о

 3
9

 л
ет

 в
к
л
ю

ч
и

те
л
ь
н

о
;

2
) 

еж
ег

о
д

н
о

 в
 в

о
зр

ас
те

 4
0

 л
ет

 и
 с

та
р

ш
е.

3
) 

в
с
ем

 о
ст

а
л
ь
н

ы
м

 п
р

о
в
о
д

и
тс

я
 п

р
о

ф
и

л
ак

ти
ч

е
ск

и
й

 м
ед

и
ц

и
н

ск
и

й
 

о
см

о
тр

Г
о
д

о
м

 п
р

о
х
о
ж

д
ен

и
я
 д

и
сп

ан
с
ер

и
за

ц
и

и
 с

ч
и

та
ет

ся
 к

а
л
ен

д
ар

н
ы

й
 г

о
д

, 
в
 

ко
то

р
о
м

 г
р

аж
д

ан
и

н
 д

о
ст

и
га

ет
 с

о
о
тв

ет
ст

ву
ю

щ
ег

о
 в

о
зр

ас
та

.



К
Т

О
 П

Р
О

В
О

Д
И

Т
 Д

В
Н

 И
 П

О
?

1
.Ф

ел
ьд

ш
ер

-
к
аб

и
н

ет
ы

 и
 о

тд
ел

ен
и

я
 п

р
о

ф
и

л
ак

ти
к
и

,Ц
З
.

2
.В

р
ач

 т
ер

ап
ев

т 
у

ч
ас

тк
о

в
ы

й
-

в
 п

о
л
и

к
л
и

н
и

к
е

3
.М

о
б

и
л
ьн

ы
е 

б
р

и
га

д
ы

 (
м

ед
се

ст
р

а,
 а

к
у

ш
ер

к
а 

и
л
и

 в
р

ач
-

ги
н

ек
о
л
о

г,
 ф

ел
ьд

ш
ер

 и
/и

л
и

 в
р

ач
 т

ер
ап

ев
т)



П
Е

Р
В

Ы
Й

 Э
Т

А
П

 Д
В

Н

1.
А

н
к

ет
и

р
ов

ан
и

е

2.
А

н
тр

оп
ом

ет
р

и
я

3.
О

А
К

4.
Гл

ю
к

оз
а,

 х
ол

ес
те

р
и

н
, л

и
п

и
дн

ы
й

 
п

р
оф

и
л

ь

5.
А

л
ьф

а-
л

и
п

оп
р

от
еи

н
 А

6.
Э

К
Г

7.
Ф

л
ю

ор
ог

р
аф

и
я

7.
О

н
к

оо
см

от
р

 д
л

я
 ж

ен
щ

и
н

 с
 

м
аз

к
ом

 н
а 

он
к

оц
и

то
л

ог
и

ю

8.
В

Г
Д

9.
К

ал
 н

а 
ск

(с
та

р
ш

е 
40

 л
ет

)

10
.М

М
Г

 (
ст

ар
ш

е 
40

 л
ет

)

11
.О

см
от

р
 в

р
ач

а-
те

р
ап

ев
та

 
уч

ас
тк

ов
ог

о 
с 

оп
р

ед
ел

ен
и

ем
 

гр
уп

п
ы

 з
до

р
ов

ья
,с

ер
де

ч
н

о-
со

су
ди

ст
ог

о 
р

и
ск

а,
к

р
ат

к
ог

о
п

р
оф

и
л

ак
ти

ч
ес

к
ог

о 
ос

м
от

р
а.



В
то

р
ой

 э
та

п
 д

и
сп

ан
се

р
и

за
ц

и
и

1)
ос

м
от

р
 (

к
он

су
л

ьт
ац

и
ю

) 
вр

ач
ом

-
н

ев
р

ол
ог

ом

2)
ду

п
л

ек
сн

ое
 с

к
ан

и
р

ов
ан

и
е 

бр
ах

и
ц

еф
ал

ьн
ы

х 
ар

те
р

и
й

3)
ос

м
от

р
 (

к
он

су
л

ьт
ац

и
ю

) 
вр

ач
ом

-х
и

ру
р

го
м

 
и

л
и

 в
р

ач
ом

-у
р

ол
ог

ом

4)
ос

м
от

р
 (

к
он

су
л

ьт
ац

и
ю

) 
вр

ач
ом

-х
и

ру
р

го
м

 
и

л
и

 в
р

ач
ом

-к
ол

оп
р

ок
то

л
ог

ом
,

5)
К

ол
он

ос
к

оп
и

ю

6)
Э

зо
ф

аг
ог

ас
тр

од
уо

де
н

ос
к

оп
и

я

7)
р

ен
тг

ен
ог

р
аф

и
ю

 л
ег

к
и

х,
 к

ом
п

ью
те

р
н

ую
 

то
м

ог
р

аф
и

ю
 л

ег
к

и
х

8)
С

п
и

р
ом

ет
р

и
ю

9)
ос

м
от

р
 (

к
он

су
л

ьт
ац

и
ю

) 
вр

ач
ом

-а
к

уш
ер

ом
-

ги
н

ек
ол

ог
ом

10
)о

см
от

р
 (

к
он

су
л

ьт
ац

и
ю

) 
вр

ач
ом

-
от

ор
и

н
ол

ар
и

н
го

л
ог

ом

11
)о

см
от

р
 (

к
он

су
л

ьт
ац

и
ю

) 
вр

ач
ом

-
оф

та
л

ьм
ол

ог
ом

12
)о

см
от

р
 (

к
он

су
л

ьт
ац

и
ю

) 
вр

ач
ом

-
де

рм
ат

ов
ен

ер
ол

ог
ом

13
)п

р
ов

ед
ен

и
е 

и
сс

л
ед

ов
ан

и
я 

ур
ов

н
я 

гл
и

к
и

р
ов

ан
н

ог
о

ге
м

ог
л

об
и

н
а 

в 
к

р
ов

и

14
)п

р
ов

ед
ен

и
е 

и
н

ди
ви

ду
ал

ьн
ог

о 
и

л
и

 г
ру

п
п

ов
ог

о 
(ш

к
ол

ы
 д

л
я 

п
ац

и
ен

то
в)

 у
гл

уб
л

ен
н

ог
о 

п
р

оф
и

л
ак

ти
ч

ес
к

ог
о 

к
он

су
л

ьт
и

р
ов

ан
и

я

15
)п

р
и

ем
 (

ос
м

от
р

) 
вр

ач
ом

-т
ер

ап
ев

то
м

 п
о 

р
ез

ул
ьт

ат
ам

 в
то

р
ог

о 
эт

ап
а 

ди
сп

ан
се

р
и

за
ц

и
и



Л
И

Ц
А

 И
М

Е
Ю

Щ
И

Е
 Ф

А
К

Т
О

Р
Ы

 Р
И

С
К

А
 Х

Н
И

З,
 П

О
Д

Л
Е

Ж
А

Щ
И

Е
 

У
ГЛ

У
Б

Л
Е

Н
Н

О
М

У
 П

Р
О

Ф
И

Л
А

К
Т

И
Ч

Е
С

К
О

М
У

 К
О

Н
С

У
Л

Ь
Т

И
Р

О
В

А
Н

И
Ю

 В
 

Ц
Е

Н
Т

Р
Е

 З
Д

О
Р

О
В

Ь
Я

 -
Ц

Е
Н

Т
Р

Е
 М

Е
Д

И
Ц

И
Н

Ы
 З

Д
О

Р
О

В
О

Г
О

 Д
О

Л
Г

О
Л

Е
Т

И
Я

�
I.

  Н
а

ли
чи

е
 о

д
н

о
го

 ф
а

кт
о

р
а

 р
и

с
ка

: 1
) 

О
ж

и
р

е
н

и
е

 1
-2

 с
т

�
2

) 
И

зб
ы

то
чн

а
я 

м
а

с
с

а
 т

е
ла

�
3

) 
К

у
р

е
н

и
е

�
4

) 
П

а
гу

б
н

о
е

 п
о

тр
е

б
ле

н
и

е
 а

лк
о

го
ля

   

�
II

.  
Н

а
ли

чи
е

 к
о

м
б

и
н

а
ц

и
и

 д
ву

х
 ф

а
кт

о
р

о
в 

р
и

с
ка

:

�
Н

е
р

а
ц

и
о

н
а

ль
н

о
е

 п
и

та
н

и
е

+
 н

и
зк

а
я 

ф
и

зи
че

с
ка

я 
а

кт
и

вн
о

с
ть

П
р

о
во

д
и

тс
я 

у
гл

у
б

ле
н

н
о

е
 п

р
о

ф
и

ла
кт

и
че

с
ко

е
 к

о
н

с
у

ль
ти

р
о

ва
н

и
е

 –
1

 э
та

п
: 

(б
и

о
и

м
п

е
д

а
н

с
о

м
е

тр
и

я,
 с

п
и

р
о

м
е

тр
и

я,
 о

п
р

е
д

е
ле

н
и

е
 о

ки
с

и
 у

гл
е

р
о

д
а

 в
о

 
вы

д
ы

х
а

е
м

о
м

 в
о

зд
у

х
е

, д
и

н
а

м
о

м
е

тр
и

я,
 ф

о
р

м
и

р
у

е
тс

я 
и

н
д

и
ви

д
у

а
ль

н
а

я 
п

р
о

гр
а

м
м

а
 з

д
о

р
о

во
го

 п
и

та
н

и
я 

и
 З

О
Ж

).
 Д

и
с

п
а

н
с

е
р

н
о

е
 н

а
б

лю
д

е
н

и
е

-1
 г

о
д

.



Ц
ен

тр
 з

до
р

ов
ья

/Ц
ен

тр
 м

ед
и

ц
и

н
ы

 з
до

р
ов

ог
о 

до
л

го
л

ет
и

я



Д
и

с
п

а
н

с
е

р
и

за
ц

и
я 

р
е

п
р

о
д

у
кт

и
вн

о
го

 
зд

о
р

о
вь

я

�
Д

л
я 

гр
а

ж
д

а
н

 в
 в

о
зр

а
с

те
 1

8
-4

9
 л

е
т

�
Н

а
 1

 э
т
а

п
е

(Б
А

ЗО
В

Ы
Й

 У
Р

О
В

ЕН
Ь
):

�
О

с
м

о
тр

 в
р

а
ча

-у
р

о
л

о
га

 и
л

и
 х

и
р

у
р

га
 д

л
я 

м
у
ж

чи
н

;

�
О

с
м

о
тр

 в
р

а
ча

 а
к
у
ш

е
р

-г
и

н
е

к
о

л
о

га
 д

л
я 

ж
е

н
щ

и
н

:

-
с

о
 в

зя
ти

е
м

 м
а

зк
о

в 
н

а
 

о
п

р
е

д
е

ле
н

и
е

 Д
Н

К
 в

и
р

у
с

о
в 

п
а

п
и

лл
о

м
ы

 ч
е

ло
ве

ка
 

(P
a

p
ill

o
m

a
v

iru
s)

 в
ы

с
о

к
о

го
 к

а
н

ц
е

р
о

ге
н

н
о

го
 р

и
с

к
а

 1
 р

а
з 

в 
5

 л
е

т 
в 

во
зр

а
с

те
 2

1
-4

9
 

л
е

т;

-
в 

во
зр

а
с

те
 1

8
 -

2
9

 л
е

т 
и

с
с

л
е

д
о

ва
н

и
е

 м
а

зк
о

в 
в 

ц
е

л
ях

 в
ы

яв
л

е
н

и
я 

во
зб

у
д

и
те

л
е

й
 

и
н

ф
е

к
ц

и
о

н
н

ы
х
 з

а
б

о
л

е
ва

н
и

й
 о

р
га

н
о

в 
м

а
л

о
го

 т
а

за
 м

е
то

д
о

м
 П

Ц
Р

;

-
п

а
л

ьп
а

ц
и

я 
м

о
л

о
чн

ы
х
 ж

е
л

е
з;

-
о

с
м

о
тр

 ш
е

й
к
и

 м
а

тк
и

 в
 з

е
р

к
а

л
а

х
 с

 з
а

б
о

р
о

м
 м

а
те

р
и

а
л

а
 н

а
 и

с
с

л
е

д
о

ва
н

и
е

;

-
м

и
к
р

о
с

к
о

п
и

че
с

к
о

е
 и

с
с

л
е

д
о

ва
н

и
е

 в
л

а
га

л
и

щ
н

ы
х
 м

а
зк

о
в



Д
и

с
п

а
н

с
е

р
и

за
ц

и
я 

р
е

п
р

о
д

у
кт

и
вн

о
го

 
зд

о
р

о
вь

я
�

Н
а 

2 
эт

ап
е 

(д
оо

бс
л

ед
ов

ан
и

е)
:

�
а)

 у
 ж

ен
щ

и
н

:

�
в

в
о

зр
ас

те
3
0

-
4
9

л
ет

-
п

р
о

в
ед

ен
и

е
л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
х

и
сс

л
ед

о
ва

н
и

й
м

аз
ко

в
в

ц
ел

я
х

в
ы

я
вл

ен
и

я
в
о

зб
уд

и
те

л
ей

и
н

ф
ек

ц
и

о
н

н
ы

х
за

б
о
л
ев

ан
и

й
о

р
га

н
о

в
м

ал
о

го
та

за
м

ет
о
д

о
м

П
Ц

Р
;

�
У

З
И

о
р

га
н

о
в

м
ал

о
го

та
за

;

�
У

З
И

м
о
л
о
ч

н
ы

х
ж

ел
ез

;

�
п

о
вт

о
р

н
ы

й
п

р
и

ем
в
р

ач
о
м

ак
у
ш

ер
о
м

-г
и

н
ек

о
л
о

го
м

;

�
б

)
у

м
уж

ч
и

н
:

�
сп

ер
м

о
гр

ам
м

а;

�
м

и
к
р
о

ск
о

п
и

ч
е
ск

о
е

и
сс

л
ед

о
ва

н
и

е
м

и
к
р
о

ф
л
о

р
ы

и
л
и

п
р

о
в
ед

ен
и

е
л
аб

о
р

ат
о
р

н
ы

х
и

сс
л
ед

о
ва

н
и

й
в

ц
ел

я
х

в
ы

я
вл

ен
и

я
в
о

зб
уд

и
те

л
ей

и
н

ф
ек

ц
и

о
н

н
ы

х
за

б
о
л
ев

ан
и

й
о

р
га

н
о

в
м

ал
о

го
та

за
м

ет
о
д

о
м

П
Ц

Р
;

�
У

З
И

п
р

ед
ст

ат
ел

ьн
о

й
ж

ел
ез

ы
и

о
р

га
н

о
в

м
о

ш
о

н
к
и

;

�
п

о
вт

о
р

н
ы

й
п

р
и

ем
в
р

ач
о
м

-у
р

о
л
о

го
м

и
л
и

в
р

ач
о
м

-х
и

р
у
р

го
м

.



П
ЕР

И
О

Д
И

Ч
ЕС

К
И

Й
 М

ЕД
И

Ц
И

Н
С

К
И

Й
 О

С
М

О
ТР

 И
 

Д
И

С
П

А
Н

С
ЕР

И
ЗА

Ц
И

Я

�
Ц

е
л
ь 

р
а

б
о

то
д

а
те

л
я 

–
о

б
е

с
п

е
чи

ть
 п

р
о

хо
ж

д
е

н
и

е
 р

а
б

о
тн

и
к
а

м
и

 
д

и
с

п
а

н
с

е
р

и
за

ц
и

и
 и

 п
р

о
ф

и
л
а

к
ти

че
с

к
и

х 
о

с
м

о
тр

о
в 

д
о

 и
л
и

 в
о

 в
р

е
м

я
 

п
р

о
х

о
ж

д
е

н
и

я
 п

е
р

и
о

д
и

ч
е

с
к

и
х

 м
е

д
и

ц
и

н
с

к
и

х
 о

с
м

о
т
р

о
в
, 
с

 ц
е

л
ью

 
вы

яв
л
е

н
и

я 
ф

а
к
то

р
о

в 
р

и
с

к
а

 р
а

зв
и

ти
я 

Х
Н

И
З

, 
п

р
о

ф
и

л
а

к
ти

к
и

, 
р

а
н

н
е

го
 

вы
яв

л
е

н
и

я,
 с

во
е

вр
е

м
е

н
н

о
го

 л
е

че
н

и
я 

Х
Н

И
З

, 
а

 т
а

к
ж

е
 в

 ц
е

л
ях

 э
к
о

н
о

м
и

и
 

за
тр

а
чи

ва
е

м
ы

х 
с

р
е

д
с

тв
. 

�
Н

е
о

б
хо

д
и

м
о

 з
а

к
л
ю

чи
ть

 д
о

го
во

р
 с

 г
о

с
у
д

а
р

с
тв

е
н

н
ы

м
 у

чр
е

ж
д

е
н

и
е

м
 

зд
р

а
во

о
хр

а
н

е
н

и
я 

с
 ц

е
л
ью

 п
р

о
ве

д
е

н
и

я 
д

и
с

п
а

н
с

е
р

и
за

ц
и

и
 р

а
б

о
тн

и
к
о

в 
п

р
е

д
п

р
и

ят
и

я 
(о

р
га

н
и

за
ц

и
и

) 
д

л
я 

с
н

и
ж

е
н

и
я 

за
б

о
л
е

ва
е

м
о

с
ти

 р
а

б
о

тн
и

к
о

в 
и

 п
о

вы
ш

е
н

и
я 

п
р

о
и

зв
о

д
и

те
л
ьн

о
с

ти
 т

р
у
д

а
.



В
ы

го
д

а
?

�
1

. 
С

во
е

вр
е

м
е

н
н

о
е

 в
ы

яв
ле

н
и

е
 з

а
б

о
ле

ва
н

и
й

 р
а

б
о

тн
и

ко
в

�
С

п
о

с
о

б
с

тв
у
е

т 
р

а
н

н
е

м
у
 н

а
ча

л
у
 л

е
че

н
и

я 
и

 у
м

е
н

ьш
е

н
и

ю
 в

е
р

о
ят

н
о

с
ти

 
н

а
с

ту
п

л
е

н
и

я 
о

с
л
о

ж
н

е
н

и
й

 и
 н

е
с

ча
с

тн
ы

х 
с

л
у
ча

е
в 

н
а

 п
р

о
и

зв
о

д
с

тв
е

.

�
2

. У
м

е
н

ьш
е

н
и

е
 з

а
тр

а
т 

н
а

 п
р

о
ве

д
е

н
и

е
 п

е
р

и
о

д
и

че
с

ко
го

 

м
е

д
и

ц
и

н
с

ко
го

 о
с

м
о

тр
а

�
П

р
и

 п
р

о
ве

д
е

н
и

и
 п

е
р

и
о

д
и

че
с

к
о

го
 м

е
д

и
ц

и
н

с
к
о

го
 о

с
м

о
тр

а
 м

о
ж

н
о

 
у
м

е
н

ьш
и

ть
 е

го
 с

то
и

м
о

с
ть

 в
 с

р
е

д
н

е
м

 н
а

 3
0
%

 з
а

 к
а

ж
д

о
го

 с
о

тр
у
д

н
и

к
а

.



С
та

ть
я

 1
85

.1
. Г

ар
ан

ти
и

 р
аб

от
н

и
к

ам
 п

р
и

 
п

р
ох

ож
де

н
и

и
ди

сп
ан

се
р

и
за

ц
и

и

�
Р

аб
о
тн

и
к
и

 п
р

и
 п

р
о
х
о
ж

д
ен

и
и

д
и

сп
ан

с
ер

и
за

ц
и

и
и

м
ею

т 
п

р
ав

о
 н

а 

о
св

о
б

о
ж

д
ен

и
е 

о
т 

р
аб

о
ты

 н
а 

од
и

н
 р

аб
оч

и
й

 д
ен

ь 
од

и
н

 р
аз

 в
 т

р
и

 г
од

а 
с 

со
х
р

ан
ен

и
ем

 з
а 

н
и

м
и

 м
е
ст

а 
р

аб
о
ты

 (
д

о
л

ж
н

о
ст

и
) 

и
 с

р
ед

н
ег

о
 з

ар
аб

о
тк

а.

�
Р

аб
о
тн

и
к
и

, 
до

ст
и

гш
и

е 
во

зр
ас

та
 с

ор
ок

а 
л

ет
 и

м
ею

т 
п

р
ав

о
 н

а 
о

св
о

б
о
ж

д
ен

и
е 

о
т 

р
аб

о
ты

 н
а 

од
и

н
 р

аб
оч

и
й

 д
ен

ь 
од

и
н

 р
аз

 в
 г

од
 с

 с
о
х
р

ан
ен

и
ем

 з
а 

н
и

м
и

 

м
е
ст

а 
р

аб
о
ты

 (
д

о
л

ж
н

о
ст

и
) 

и
 с

р
ед

н
ег

о
 з

ар
аб

о
тк

а.

�
Р

аб
о
тн

и
к
и

 п
р

ед
п

ен
си

он
н

ог
о

во
зр

ас
та

 и
 р

аб
от

н
и

к
и

, я
вл

я
ю

щ
и

ес
я

 
п

ол
уч

ат
ел

я
м

и
 п

ен
си

и
 п

о 
ст

ар
ос

ти
 и

л
и

 п
ен

си
и

 з
а 

в
ы

сл
уг

у 
л

ет
 и

м
ею

т 

п
р

ав
о

 н
а 

о
св

о
б

о
ж

д
ен

и
е 

о
т 

р
аб

о
ты

 н
а 

дв
а 

р
аб

оч
и

х 
дн

я
 о

ди
н

 р
аз

 в
 г

од
 с

 

со
х
р

ан
ен

и
ем

 з
а 

н
и

м
и

 м
е
ст

а 
р

аб
о
ты

 (
д

о
л

ж
н

о
ст

и
) 

и
 с

р
ед

н
ег

о
 з

ар
аб

о
тк

а.



С
п

ос
об

ы
 з

ап
и

си
 н

а 
ди

сп
ан

се
р

и
за

ц
и

ю

�
Ч

ер
е
з

Е
П

Г
У

(Г
о

су
сл

у
ги

)
в

Ц
З

,
к
аб

и
н

ет
ы

п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
и

,
к

в
р
ач

у

те
р

ап
ев

ту

�
М

е
сс

ен
д

ж
ер

М
А

Х

�
К

о
л
л
-ц

ен
тр

п
о
л
и

к
л
и

н
и

к
и

:
8

-8
0

0
-1

0
0

-6
5

-2
5

и
л
и

4
0

9
-9

0
9

�
З

ая
в
к
а

н
а

п
р

и
ем

н
у
ю

п
о
л
и

к
л
и

н
и

к
и

:
p

o
li

k
3
@

m
ai

l.
ru

п
р

и

п
р

о
в
ед

ен
и

и
д

и
сп

ан
с
ер

и
за

ц
и

и
н

а
р

аб
о
ч

ем
м

е
ст

е
и

л
и

п
о

ти
п

у

«
зе

л
ен

о
го

ко
р

и
д

о
р

а»



С
п

ас
и

бо
 з

а 
в

н
и

м
ан

и
е!

Н
ад

ее
м

ся
 н

а 
со

тр
уд

н
и

ч
ес

тв
о!


